


ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

    Учебный  план  основного  общего  образования  Частное  общеобразовательное
учреждение "Санкт-Петербургская школа ТТИШБ" (далее - Учебный план) для 5-9 классов,
реализующих  основную  образовательную  программу  основного  общего  образования,
соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
31.05.2021  №  287  «Об  утверждении  федерального  государственного  образовательного
стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный
объём  аудиторной  нагрузки  обучающихся,  состав  и  структуру  предметных  областей,
распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.

Учебный  план  является  частью  образовательной  программы  Частное
общеобразовательное  учреждение  "Санкт-Петербургская  школа  ТТИШБ",  разработанной  в
соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной
программой  среднего  общего  образования,  и  обеспечивает  выполнение  санитарно-
эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований
СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный план ЧОУ «Санкт-Петербургская  школа «ТТИШБ» на 2024/25 учебный год
сформирован в соответствии с требованиями:

1.  Федерального  Закона  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской
Федерации» (в действующей редакции);

2. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об
утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего
образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101);

3. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 568 от 18.07.2022 «О
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного
общего образования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675);

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 27.12.2023 «О
внесении изменений в  некоторые приказы Министерства  образования  и  науки Российской
Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных
государственных  образовательных  стандартов  основного  общего  образования  и  среднего
общего образования» (Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121);

5. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об
утверждении  федеральной  образовательной  программы  основного  общего  образования»
(Зарегистрирован 12.07.2023);

6. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 «О
внесении  изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  просвещения  Российской
Федерации,  касающиеся  федеральных  образовательных  программ  основного  и  среднего
общего образования» (Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380);

7.  Приказа  Министерства  просвещения  РФ  от  22.03.2021  №115  «Об  утверждении
порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным
общеобразовательным  программам  –  образовательным  программам  начального  общего,
основного общего и среднего общего образования» (с изменениями на 07.10.2022);



8. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О
внесении  изменений  в  некоторые  приказы  Министерства  просвещения  Российской
Федерации,  касающиеся  федеральных  образовательных  программ  начального  общего
образования,  основного  общего  образования  и  среднего  общего  образования»
(Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830);

9. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации № 119 от 21.02.2024 «О
внесении  изменений  в  приложения  №  1  и  №  2  к  приказу  Министерства  просвещения
Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. N 858 “Об утверждении федерального перечня
учебников,  допущенных  к  использованию  при  реализации  имеющих  государственную
аккредитацию  образовательных  программ начального  общего,  основного  общего,  среднего
общего  образования  организациями,  осуществляющими  образовательную  деятельность  и
установления  предельного  срока  использования  исключенных  учебников»(Зарегистрирован
22.03.2024 № 77603);

10.  Приказа  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  9  июня  2016  г.  №  699  “Об
утверждении  перечня  организаций,  осуществляющих  выпуск  учебных  пособий,  которые
допускаются  к  использованию  при  реализации  имеющих  государственную  аккредитацию
образовательных  программ  начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего
образования”;

11. Приказа Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.12.2022 №
1053 "Об утверждении Порядка формирования федерального перечня учебников, допущенных
к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования";

12.  Приказа  Министерства  просвещения  РФ  от  02.08.2022  №  653  «Об  утверждении
федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО,
ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822);

13. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
от  28.09.2020  №  28  "Об  утверждении  санитарных  правил  СП  2.4.  3648-20  "Санитарно-
эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и
оздоровления детей и молодежи" (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573);

14. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
от  28.01.2021  №  2  «Об  утверждении  санитарных  правил  и  норм  СанПиН  1.2.3685-21
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности
для человека факторов среды обитания»» (далее – СанПиН 1.2.3685-21) (с изменениями на 30
декабря 2022 года);

15. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
от  28.01.2021  №  2  «Об  утверждении  санитарных  правил  и  норм  СанПиН  1.2.3685-21
«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности
для человека факторов среды обитания»» (далее – СанПиН 1.2.3685-21) (с изменениями на 30
декабря 2022 года);

16. Устава ЧОУ «Санкт-Петербургская школа «ТТИШБ».



Учебный план среднего общего образования является одним из основных механизмов,
обеспечивающих достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной
программы  в  соответствии  с  требованиями  ФГОС  и  ФОП  среднего  общего  образования.
Учебный  план  определяет  состав  и  объем  учебных  предметов,  курсов,  а  также  их
распределение по классам (годам) обучения.

Учебный план ЧОУ «Санкт-Петербургская школа «ТТИШБ» на 2024/2025 учебный год
обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса в
соответствии  с  СанПиНом  и  предусматривает  5-летний  нормативный  срок  освоения
образовательных  программ  основного  общего  образования  5-9-х  классов.  Учебный  план
основного  общего  образования  обеспечивает  реализацию  требований  ФГОС  основного
общего образования, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной
нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по классам.

Учебный год в Частное общеобразовательное учреждение "Санкт-Петербургская школа
ТТИШБ" начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. 

Продолжительность учебного года

Название учебного периода Продолжительность
учебного периода Сроки учебного периода

1 четверть 8 учебных недель 02.09.2024 – 27.10.2023

2 четверть 8 учебных недель 07.11.2023 – 29.12.2023

3 четверть 10 учебных недель 09.01.2024 – 21.03.2024

4 четверть 8 учебных недель 31.03.2024 – 26.05.2024

Продолжительность каникул в течение учебного года:
Продолжительность каникул в течение учебного года

Каникулы Дата начала Дата окончания Продолжительность
в днях

осенние 28.10.2024 05.11.2024 9 дней
зимние 30.12.2024 08.01.2025 10 дней
весенние 22.03.2025 30.03.2025 9 дней
летние 27.05.2024 31.08.2025 97 дней



Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе.
Начало занятий в 9.00. Продолжительность урока ― 45 минут. Продолжительность перемен
10-20 минут. 

Расписание звонков
Компоненты учебного дня Время Продолжительность отдыха

1 урок 09.00 – 09.45
перемена 10 минут
2 урок 09.55 – 10.40
перемена 20 минут
3 урок 11.00 – 11.45
перемена 20 минут
4 урок 12.05 – 12.50
перемена 10 минут
5 урок 13.00 – 13.45
перемена 10 минут
6 урок 13.55 – 14.40
перемена 10 минут
7 урок 14.50 – 15.35

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет:

 в  5 классе – 29 часов, 
 в  6 классе – 30 часов, 
 в 7 классе – 32 часа, 
 в  8-9 классах – 33 часа.

Расписание  уроков  составляется  с  учетом  дневной  и  недельной  умственной
работоспособности  обучающихся  и  шкалы  трудности  учебных  предметов,  определенной
гигиеническими  нормативами  СанПиН  1.2.3685-21.  Образовательная  недельная  нагрузка
распределяется равномерно в течение учебной недели.

Объем домашнего задания (по всем предметам) дается обучающимся с учетом, чтобы
затраты на их выполнения, не превышали: в 5 классе – 2 ч., в 6-8 классах – 2,5 ч., в 9 классах –
до 3,5 ч.

Учебный план  состоит  из  двух  частей  — обязательной части  и  части,  формируемой
участниками  образовательных  отношений.  Обязательная  часть  учебного  плана  определяет
состав учебных предметов обязательных предметных областей.

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на
данную  часть  учебного  плана  внутри  максимально  допустимой  недельной  нагрузки
обучающихся,  может  быть  использовано:  на  изучение  отдельных  учебных  предметов
обязательной части,  в  том числе на  углубленном уровне,  на  проведение учебных занятий,
обеспечивающих различные интересы обучающихся.



В  Частном  общеобразовательном  учреждении  "Санкт-Петербургская  школа  ТТИШБ"
языком обучения является русский язык.

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся
осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ,
государственных языков республик РФ.

Изучение  учебных  предметов  обеспечено  учебниками,  входящими  в  федеральный
перечень  учебников на  текущий учебный год.  При реализации образовательных программ
используются учебники и учебные пособия, из федерального перечня учебников, допущенных
к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных
программ  начального  общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования
организациями, осуществляющих образовательную деятельность. 

Библиотечный  фонд  образовательной  организации  при  реализации  основной
образовательной  программы  основного  общего  образования  укомплектован  печатными  и
электронными  информационно-образовательными  ресурсами  по  всем  предметам  учебного
плана,  входящим как  в  обязательную часть  учебного  плана,  так  и  в  часть,  формируемую
участниками  образовательных  отношений:  учебниками,  в  том  числе  учебниками  с
электронными  приложениями,  являющимися  их  составной  частью,  учебно-методической
литературой и материалами, дополнительной литературой.

Лабораторные работы по химии, физике, биологии проводятся в помещении школы с
использованием лекционных CD: «Виртуальные лабораторные работы по физике»,  7-11кл.;
«Виртуальная  химическая  лаборатория»,  8-9  кл.,  10-11  кл.;  «Лабораторный  практикум  по
биологии», 6-11 кл.

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения
обучающимися  части  содержания  (четвертное  оценивание)  или  всего  объема  учебной
дисциплины за учебный год (годовое оценивание).

Промежуточная/годовая  аттестация  обучающихся  за  четверть  осуществляется  в
соответствии с календарным учебным графиком.

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. Формы и
порядок  проведения  промежуточной  аттестации  определяются  «Положением  о  формах,
периодичности  и  порядке
текущего  контроля  успеваемости  и  промежуточной  аттестации  обучающихся  Частное
общеобразовательное учреждение "Санкт-Петербургская школа ТТИШБ". 

Освоение  основной  образовательной  программ  основного  общего  образования
завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего
образования составляет 5 лет.

Система  оценки  образовательных  достижений  обучающихся  является  основой
промежуточной  и  итоговой  аттестации,  внутреннего  мониторинга  и  мониторинговых
исследований разного уровня, включая процедуры внутренней и внешней оценки. 



Внутренняя оценка: 

 входной (стартовый контроль), 
 текущий контроль (по четвертям), 
 итоговый контроль,
 административный контроль на межпредметной основе в форме контрольных срезов и

комплексных работ образовательных достижений. 

Внешняя оценка: 

 независимую оценку качества подготовки обучающихся;
 итоговую аттестацию.

Формы промежуточной аттестации: 

Предмет Формы промежуточной аттестации
Русский язык Контрольный  диктант  с  грамматическим

заданием, тестовая работа
Литература Сочинение, проверка читательских умений
Иностранный язык (английский язык) Аудирование,  тестовая  работа,  словарный

диктант, контрольная работа
Математика Тестовая работа, контрольная работа, работа

в формате ОГЭ
Алгебра Тестовая работа, контрольная работа, работа

в формате ОГЭ
Геометрия Тестовая работа, контрольная работа, работа

в формате ОГЭ
Информатика Тестовая работа
История Тестовая работа
История России. Всеобщая история Тестовая работа, контрольная работа, работа

в формате ОГЭ
Обществознание Тестовая работа, контрольная работа, работа

в формате ОГЭ
География Тестовая работа, практическая работа,

контрольная работа, работа в формате
ОГЭ

Физика Тестовая работа, практическая работа,
контрольная работа, работа в формате
ОГЭ

Химия Тестовая работа, практическая работа,
контрольная работа, работа в формате
ОГЭ

Биология Тестовая работа, практическая работа,
контрольная работа, работа в формате
ОГЭ

Музыка Тестовая работа, творческая работа
Изобразительное искусство Тестовая работа, творческая работа
Труд (технология) Тестовая работа, творческая работа,



проектная работа
Физическая культура Показатели физической

подготовленности на начало и конец
учебного года

Основы безопасности и защиты Родины Тестовая работа
Основы  духовно-нравственной  культуры
народов России

Тестовая работа

История и культура Санкт-Петербурга Тестовая работа



ФООП Годовой учебный план для 5–9 классов
ЧОУ «Санкт-Петербургской школы «ТТИШБ»

Предметная 
область

Учебный 
предмет/курс

Количество часов в неделю Всего
5А 6А 7А 8А 9А

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 170 204 136 102 102 714
Литература 102 102 68 68 102 442

Иностранные 
языки

Иностранный язык 
(английский язык)

102 102 102 102 102 510

Математика и 
информатика

Математика 170 170 0 0 0 340
Алгебра 0 0 102 102 102 306
Геометрия 0 0 68 68 68 204
Вероятность и 
статистика

0 0 34 34 34 102

Информатика 0 0 34 34 34 102
Общественно-
научные предметы

История 68 68 68 68 68 340
Обществознание 0 34 34 34 34 136
География 34 34 68 68 68 272

Естественно-
научные предметы

Физика 0 0 68 68 102 238
Химия 0 0 0 68 68 136
Биология 34 34 34 68 68 238

Искусство Изобразительное 
искусство

34 34 34 0 0 102

Музыка 34 34 34 34 0 136
Технология Труд (технология) 68 68 68 34 34 272
Физическая 
культура

Физическая культура 68 68 68 68 68 340

Основы 
безопасности и 
защиты Родины

Основы безопасности
и защиты Родины

0 0 0 34 34 68

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России

34 34 0 0 0 68

Итого 0 918 986 1020 1054 3978
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса
Английский язык 34 0 0 0 0 34
Изобразительное искусство 0 0 0 34 0 34
Основы безопасности и защиты Родины 34 34 34 0 0 102
История 0 0 0 0 34 34
Итого 68 34 34 34 34 204
Максимально допустимая нагрузка при 
пятидневной учебной неделе

986 1020 1088 1122 1122 5338

 Всего часов в год 986 1020 1054 1088 1122 5270



ФООП Годовой учебный план для 5–9 классов
ЧОУ «Санкт-Петербургской школы «ТТИШБ»

Предметная область Учебный 
предмет/курс

Количество часов в неделю
5А 6А 7А 8А 9А

Обязательная часть
Русский язык и 
литература

Русский язык 5 6 4 3 3
Литература 3 3 2 2 3

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский язык)

3 3 3 3 3

Математика и 
информатика

Математика 5 5 0 0 0
Алгебра 0 0 3 3 3
Геометрия 0 0 2 2 2
Вероятность и 
статистика

0 0 1 1 1

Информатика 0 0 1 1 1
Общественно-
научные предметы

История 2 2 2 2 2
Обществознание 0 1 1 1 1
География 1 1 2 2 2

Естественно-научные
предметы

Физика 0 0 2 2 3
Химия 0 0 0 2 2
Биология 1 1 1 2 2

Искусство Изобразительное 
искусство

1 1 1 0 0

Музыка 1 1 1 1 0
Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1
Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2
Основы безопасности
и защиты Родины

Основы безопасности и 
защиты Родины

0 0 0 1 1

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России

Основы духовно-
нравственной культуры
народов России

1 1 0 0 0

Итого 27 29 30 31 32
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса
Английский язык 1 0 0 0 0
Изобразительное искусство 0 0 0 1 0
Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 0 0
История 0 0 0 0 1
Итого 2 1 1 1 1
ИТОГО недельная нагрузка 29 30 31 32 33
Количество учебных недель 34 34 34 34 34
Всего часов в год 986 1020 1054 1088 1122



Недельный план внеурочной деятельности

Частное общеобразовательное учреждение "Санкт-Петербургская школа ТТИШБ"

Учебные курсы Количество часов в неделю
5А 6А 7А 8А 9А

Разговоры о важном 1 1 1 1 1
История и культура Санкт-
Петербурга

1 1 1 1 0

Школа современного искусства 0 0 0 0 1
Математическая игра 1 1 1 1 1
Информатика в жизни каждого 1 1 1 1 1
История кино 1 1 1 1 1
Основы актёрского мастерства 2 2 2 2 2
Вещи на память. Декоративно-
прикладное искусство

1 1 1 1 1

Россия ― мои горизонты 0 1 1 1 1
Мастерская слова 1 0 0 0 0
Подвижные игры 1 1 1 1 1
ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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